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RESUMO: O joelho é a maior e uma das mais importantes articulagdes do corpo humano. A simples ideia de ser a
conexdo entre o fémur e a tibia ndo reflete em nada a grande complexidade por traz de sua anatomia e seu movimento.
Por conta de ser a principal articulagdo da parte inferior do corpo e também por sustentar quase que por inteiro a tensdo
do peso do ser humano é muito vulneravel a pancadas e entorses, lesdes e fraturas. Com a préatica de algum esporte ou
atividade fisica o risco dessas lesdes tem um aumento significativo. Apds a cirurgia, para o paciente se recuperar
totalmente, é indispensavel um tratamento fisioterapico que, por ser doloroso e tedioso, acaba sendo negligenciado pelo
paciente. Isso mostra a importancia, tanto para o paciente quanto para o fisioterapeuta, de novos métodos que auxiliem
o0 tratamento e minimizem essas dificuldades. O objetivo principal deste trabalho é estudar o funcionamento do joelho,
das suas possiveis lesdes e dos dispositivos de reabilitacdo existentes hoje no mercado. O intuito é propor um sistema de
reabilitacdo robdtico que auxilie o fisioterapeuta no tratamento e na recuperacao do paciente através da coleta de dados
(angulagdo durante os movimentos de flexdo e extensdo da perna) para analise do desempenho do paciente. A proposta
traz também como objetivos especificos estudar o funcionamento do joelho por meio de revisdo bibliogréfica em bases
de dados especializadas, estudar as possiveis lesdes no joelho e 0s respectivos tratamentos para estabelecer o foco do
sistema de reabilitacdo a ser proposto. Também, fazer a revisdo bibliografica dos sistemas de reabilitagdo existentes no
mercado e desenvolvidos por grupos de pesquisa. Logo apds, propor um novo sistema para reabilitagdo baseado em
tecnologias roboticas e desenvolver o sistema proposto para o fisioterapeuta poder coletar os dados durante as sessdes
de fisioterapia. Por fim, acompanhar a recuperacdo de um paciente recém operado de Distensdo do Ligamento Cruzado
Anterior (LCA) em seu periodo de reabilitacdo. O projeto foi desenvolvido baseado na metodologia proposta por
Archila e Becker (2013). A metodologia tem como fundamento a pesquisa classica, onde sdo feitos estudos e analises
das informagdes necessarias para o projeto. Seré feito o desenvolvimento do sistema mecénico utilizando o software
Inventor para simulagbes e o sistema eletrdnico através do o software Proteus. Durante o desenvolvimento do projeto
também serd utilizado um Arduino UNO para poder fazer a conversdo dos dados coletados, um potencidmetro para
coletar os dados do paciente, um display para mostrar o resultado ap6s conversdo dos dados coletados e hastes de
aluminio para fixagao do sistema.
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