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RESUMO: A patologizacdo e a medicalizacdo da educacéo tem sido objetos de estudos de autores preocupados com os
desdobramentos sobre a escolarizacéo e o desenvolvimento de alunos submetidos a tais praticas, dentre outros. A hipotese
de TDAH tem levado criangas, cada vez mais novas, a consultérios médicos, entretanto, os diagndsticos apresentam
controversas que nos impulsionam a questionar as abstracdes que compdem este fendmeno. Este trabalho é um resumo
do projeto aprovado em Edital do CNPq e que estd em fase inicial. Com este projeto objetiva-se identificar, por meio da
formacéo de um grupo de professores do ensino fundamental | e Il da rede municipal de ensino, as possibilidades de
enfrentamento & patologizacdo e medicalizacio do comportamento hiperativo de seus alunos.
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INTRODUCAO

O projeto de iniciacdo cientifica que se apresenta propGe a formacdo de grupo de estudos com
professoras (es) do Ensino Fundamental | e 1l da Rede Municipal de Ensino que, prioritariamente, possuem
alunos diagnosticados ou com hip6tese de TDAH

As (0s) professoras (es) participantes responderdao a um questionario inicial, em que apresentardo suas
concepgoes sobre o tema “patologizagdo ¢ medicalizagdo do comportamento hiperativo”. Ao final, um novo
questionario devera ser respondido, bem como apresentacdo de relatos, para que possamos avaliar a
contribuicdo do processo na reformulacao das antigas concepgdes.

A partir deste trabalho, busca-se atender ao objetivo geral de identificar as possibilidades de
enfrentamento & patologizacdo e medicalizacdo do comportamento hiperativo de alunos do Ensino
Fundamental I e Il. Para isso, busca-se como objetivos especificos realizar o levantamento de escolas e classes
com alunos diagnosticados ou com hip6tese de TDAH; formar grupo com os professores das classes com
alunos diagnosticados ou com hip6tese de TDAH, para estudos e reflexdes sobre o tema; estimular o
desenvolvimento de novas concepgfes sobre o tema, articulando-as as préticas educacionais; promover a
refutacdo da patologizagdo do comportamento hiperativo, compreendendo-o a partir de suas determinacgdes
sociais, educacionais e subjetivas; promover a contestacdo a medicalizacdo do comportamento hiperativo, a
partir do conhecimento dos efeitos produzidos pela medicacéo sobre organismo dos alunos.

FUNDAMENTACAO TEORICA
O conceito de medicalizacéo tem sido usualmente utilizado por profissionais da Educacdo, Psicologia
e de demais campos da area da Saude, que buscam alertar a sociedade para a crescente utilizacdo de farmacos
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e de explicacdes biologizantes e psicologizantes para o enfrentamento de problemas individuais, sociais e
educacionais. Deste modo, conforme Figueiredo (2019, p. 94), “... a0 olharmos para o ‘medicalizar’ por meio
do que a etimologia realmente remete, passamos a falar sobre o ato de tornar um problema previamente distante
da Medicina em algo de interesse e estudo pelas ciéncias médicas”.

A articulacdo entre e salde e educacdo no contexto social do inicio do século XX, no Brasil, produziu
o que foi denominado de higienismo, que carregou a missao de higienizar o meio e as teorias sociais e humanas.
Nesse sentido, a higiene escolar aponta para a satde dos individuos (professores, alunos e funcionarios) e para
as condicOes das instalagOes fisicas dos prédios escolares. O movimento escolanovista, atuante nesse periodo,
corrobora a ideia de que a escola deveria cuidar da salde fisica e mental de seus alunos e os professores
deveriam identificar os desvios (HORA, 2011). Assim, a norma médica passa a determinar as explicagdes a
respeito das possibilidades e condicdes de aprendizagem.

A patologizacao é decorrente do processo de reducédo das explicacbes para problemas de cunho social
e educacional as determinacOes bioldgicas, organicas e individuais; a indisciplina, por exemplo, é um
comportamento muito semelhante ao comportamento descrito no diagnostico de TDAH (MEIRA, 2019, p.
229-230).

A psicologia, como uma das ciéncias que oferecem fundamentacéo cientifica a educagéo, desenvolveu
estudos e métodos que buscavam estabelecer padroes de normalidade e quantificar as diferencas individuais.
Os laboratérios de psicologia, icones de cientificidade, bastante presentes no Brasil em fins do século XIX e
inicio do século XX, produziam, a partir de dados fisiol6gicos e morfoldgicos, conhecimento a respeito das
fungdes psicologicas implicadas no processo de aprendizagem (Antunes, 2003, Centofanti, 2006) e, assim,
determinavam quem teria e quem ndo teria sucesso na escola. Embora muitos psic6logos tenham superado tal
concepcdo, denominada organicista, ainda hoje ha praticas que corroboram a ideia de que as dificuldades
escolares sdo inerentes aos alunos, ou seja, sdo dificuldades provindas de alteragdes organicas. A Educacéo,
ao se apropriar dos conhecimentos historicamente desenvolvidos pela psicologia da educagéo, ainda tem
utilizado esse discurso como justificativa para o ndo aprender (PATTO, 2000).

Com a adogdo da patologizacéo e da medicalizacdo de alunos que néo correspondem as expectativas
de professores, gestores escolares e familias, verifica-se o retorno de teorias organicistas que explicam uma
condi¢do ao atribui-la ao aspecto organico, do individuo, vindo a culpar a vitima, o aluno que nao aprende ou
gue se comporta diferentemente do esperado.

Esse modo de entender a condi¢do do aluno traz a mensagem implicita de que a educagdo € um
fendmeno neutro e, portanto, exime todos os sujeitos do processo educativo da responsabilidade pela formacéo,
no aluno, das fungdes psicoldgicas superiores construidas na interface do ensino e da aprendizagem.

De acordo com Vigotski (2003), as fungdes psicologicas transformam-se de elementares a superiores
com a mediagdo do ensino, de um adulto ou crianga mais experiente; 0 mesmo se da com os conceitos que se
transformam de espontaneos em cientificos com a mediacao do ensino. A teoria histérico-cultural, inaugurada
por Vigotski, atribui grande valor ao ensino e a parceria entre professores e alunos na formacéo da consciéncia.
O conceito de zona do desenvolvimento préximo, formulado por Vigotski (idem) propde que a aprendizagem
precede o desenvolvimento das func@es psicoldgicas, provocando um salto qualitativo em tais funcdes, que
podem passar de elementares a superiores por conta do contato social intencionalmente planejado.

A psicologia histérico-cultural articula-se a pedagogia histérico-critica por compartilharem a mesma
concepcdo de homem e por compreenderem as transformacbes que a educacdo escolar exerce sobre o
psiquismo. Com esse respaldo tedrico, compreende-se 0 psiquismo humano a partir da historicidade dos
fendmenos, e o processo educacional inserido em e decorrente de condi¢des historicas determinadas. (FACCI,
2004)

Martins (2013, p. 275) adverte a respeito da valorizagdo e transmissdo dos conhecimentos
historicamente sistematizados como uma premissa para o desenvolvimento das fungdes tipicamente humanas.

Com a apropriacdo desses elementos teéricos, na tentativa de compreender a complexidade que
envolve os comportamentos tidos como inadequados ao aprendizado, procura-se enxergar na relagdo entre
ensino e aprendizagem, no contexto escolar e social os elementos explicativos desse fenémeno. De tal modo,
busca-se questionar argumentos que recaem sobre uma possivel condi¢do do aluno e a considerar a dindmica
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escolar, educacional e social como produtoras do fracasso escolar de alunos cujos comportamentos ndo de
adequam ao ideal.

Em relacdo ao TDAH, Signor e Santana (2016) alertam para a imprecisdo do conceito e sua variagdo
ao longo do tempo, passando de “Lesdo Cerebral Minima” a “Disfun¢do Cerebral Minima”, para chegar ao
conceito de Transtorno de Déficit de Aten¢do com ou sem Hiperatividade” no DSM-I11, cuja etiologia é incerta.

O conceito de TDAH tem sido utilizado indiscriminadamente por pais e professores, com pouco
questionamento a respeito daquilo que € especifico da crianga, de como se forma a atengdo voluntaria.
Referenciadas pelos estudos de Luria, Signor e Santana (2016, p. 30) apontam que: “Entender como a aten¢édo
é construida no decorrer das vivéncias sociais e como ela se modifica ao longo do tempo e diante da cultura e
da infinidade de experiéncias que assolam a vida em sociedade é compreender o seu carater historico-social”.

Por meio dessa citacdo, justifica-se a preferéncia pela expressao “comportamento hiperativo” no lugar
de TDAH; assim, aceita-se o fato de que uma criancga seja mais agitada que outras ou que se concentrem menos
gue as demais nas atividades propostas, contudo, entende-se que uma crian¢a em desenvolvimento nédo deve
ser rotulada (patologizada), tampouco medicalizada.

A patologizagdo e a medicalizagdo servem, portanto, para encobrir situacGes inadequadas para a
concretizagdo da aprendizagem e do comportamento de estudo. Com isso ndo se desconsidera 0s aspectos
bioldgicos presentes na constituicdo humana, mas, considera-se, sobretudo, sua constitui¢éo social e historica.

Assim, para além das explicacfes organicistas para os comportamentos de alunos concretos que
diferem do ideal, para além da medicalizagdo que produz tantos efeitos colaterais, & necessario compreender
as contradigdes presentes no processo de ensino e aprendizagem e as multideterminacBes que envolvem a
subjetividade e a experiéncia escolar.

No entanto, as concepgdes dos professores, decorrentes de suas vivéncias, mediam as relagbes com
os alunos e, usualmente, tendem a reforcar a patologizacéo e a medicalizagdo de problemas escolares; assim,
0 comportamento hiperativo, indisciplinado, o fracasso na leitura e escrita sdo compreendidos como
patoldgicos e, seguindo esta Idgica, precisam ser medicalizados.

Esta forma de compreens&o precisa ser superada em dire¢do a compreensdo da multideterminacao dos
fendmenos. E fundamental problematizar os comportamentos dos alunos como manifestacdes de um contexto
social e educacional que néo produz aprendizagens; neste sentido, o0 comportamento do aluno, passa a ser visto
como expressdo de uma subjetividade em construcdo, mediada também pelos eventos e aprendizagens
escolares.

E preciso, ainda, problematizar o uso dos remédios como recursos inofensivos na abordagem do
comportamento hiperativo de alunos em desenvolvimento. Portanto, entende-se que, ao ampliar suas
concepcdes sobre o tema, os professores poderdo interagir com seus alunos que apresentam queixas escolares,
comportamento hiperativo, indisciplina, etc. a partir de outra perspectiva e oferecer um atendimento
pedagdgico a tais questoes.

Acolhe-se a afirmagdo de Meira (2019, p. 238), para quem os professores “sdo os verdadeiros
protagonistas na luta contra a medicaliza¢do”. Espera-se, portanto, oferecer os recursos tedricos para que as
(os) participantes do grupo possam desenvolver novas concepcdes sobre 0 tema e propor uma organizagédo de
ensino que possibilite a participacdo de todos os alunos e a compreensdo da urgéncia no combate a
patologizacdo e medicalizacdo do comportamento hiperativo.

METODOLOGIA

Este projeto de iniciacdo cientifica sera realizado por meio de grupo de estudos com aproximadamente
30 professoras (es) do Ensino Fundamental | e 1l da Rede Municipal de Ensino. Deverdo compor o grupo,
prioritariamente, aquelas (es) que possuem alunos diagnosticados ou com hipdtese de TDAH,; antes, porém,
deverdo assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

As (0s) professoras (es) participantes responderdo a um questiondrio inicial, em que apresentardo suas
concepgdes sobre o tema “patologizacdo e medicalizagdo do comportamento hiperativo”. Ao final, um novo
questionario devera ser respondido, bem como apresentacdo de relatos, para que possamos avaliar a
contribuicdo do processo na reformulacdo das antigas concepgoes.
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Serdo propostos 0s seguintes temas para discussdo e reflexao junto aos participantes: Articulacao entre
0s temas fracasso escolar, medicalizacdo e patologizacdo da educacdo; O desenvolvimento humano e a
educacdo medicalizada; Justificativa para o ndo aprender: TDAH; Organizacdo do Ensino e o enfrentamento
a patologizacdo e medicalizagdo da educacgdo. Estima-se, em média, 4 a 5 encontros de duas horas para o
desenvolvimento de cada tema, além dos encontros cujos temas serdo propostos pelos (as) participantes.

O discente bolsista devera visitar as escolas de Ensino Fundamental do municipio para fazer o
levantamento de onde estdo matriculados esses alunos e, em seguida, propor o convite para participacao no
grupo de estudos, a partir do preenchimento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O discente
bolsista devera desenvolver, aplicar e analisar os questionarios respondidos pelos participantes, bem como
preparar e coordenar 0s encontros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Espera-se, como resultados deste projeto, inovagdes nas praticas educativas de professores que lidam
com alunos que apresentam comportamento hiperativo, no sentido de desenvolverem a critica a patologizacéo
e medicalizacdo do comportamento, que representam forcas opositoras ao desenvolvimento e ao aprendizado
e acarretam tantos efeitos deletérios sobre o aluno.

Avangar no entendimento sobre os aspectos culturais do desenvolvimento humano e o impacto da
educacéo escolar sobre 0 mesmo e entendé-lo como fendémeno multideterminado, para além das explicagdes
organicistas, € avancar em dire¢do a uma escola democratica, inclusiva e de qualidade.

CONCLUSOES
Este projeto esta em fase inicial e, portanto, ainda ndo é possivel apresentar conclusdes a respeito dos
resultados dos procedimentos a serem realizados.
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