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Resumo:

Este projeto de pesquisa visa investigar se as@psesetodoldgicas estdo ou ndo associadas
a matofobia, que € indicada como medo ou aversdiscégplina de matematica. Para tanto,
pretende-se buscar técnicas que possibilitem umexiapacdo do aluno com o processo de
ensino-aprendizagem da Matematica, a partir de abwmdagem que possa utilizar as
experiéncias cotidianas do aluno como uma “pontssivel para despertar a curiosidade pela
disciplina. A pesquisa ainda se encontra em procdsgoleta de dados e, por isso, 0 material
exposto reflete a partir de referenciais teériaimes os métodos que podem vir a colaborar
com essa situacdo. ApOs a aplicacdo da pesquisasetecomo objetivo verificar se as
metodologias empregadas em sala de aula estaooorelagionadas com a aversao que 0s
alunos sentem perante a Matematica.
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1. Introducéo

A distancia entre o ensino da Matematica com ddad¢ e a metodologia que muitas
vezes ndo atendem as expectativas dos alunos géits alos fatores que podem contribuir
para a desmotivacdo em aprender. Apresentar algxemplos de utilizacdo pratica dos
conteudos que estdo sendo trabalhados, € uma fqueacontribui para despertar a
curiosidade dos alunos, que tém entre suas prisapeamacodes o fato de que, segundo eles,
“a matematica ndo possui utilidades no cotidiantsf\DRADE (2013).

A dificuldade em aprender Matematica € um problernpastante, desde o Ensino
Fundamental até o Ensino Superior. Segundo Sil{@iPa1), os alunos sentem uma forte
rejeicdo com a disciplina que exige reflexdo ea@oio. Entretanto, entende-se que, dentre
tantos métodos de ensino, ha aqueles que utilizamxgderiéncia do aluno para ampliar as

possibilidades do uso pratico da Matemética nal@oto. Essa estratégia permite que o aluno
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use seus conceitos e conteltdos prévios, o0 quejv@lossnte, torna a aprendizagem
motivadora e significativa.

Atualmente, ensinar Matematica esta se tornandgramde desafio para as escolas e os
professores, isso porque, 0os alunos nao percebera processo de ensino-aprendizagem nao
€, € nem deve ser, algo mecéanico, ou seja, o aldonodeve ser apenas um receptor de

informacgdes. Dessa forma, concorda-se com (MACHAIED4) quando diz que:

[...] o ensino da matematica se apresenta descoateado,
inflexivel e imutavel, sendo produto de mentesilggvadas. O aluno
€, muitas vezes, um mero expectador e ndo umapiticipe, sendo
a maior preocupacdo dos professores cumprirem grgma. Os
contetidos e a metodologia ndo se articulam combjgsivios de um
ensino que sirva a insercao social das criancagesenvolvimento do
seu potencial, de sua expresséao e interacao coeioo (MACHADO,
1994, p.75)

Ainda existem casos em quejue predomina € uma tradicdo conteudista centrada
professor. Entretanto, de acordo com (ALBINO, 20883tem metodologias alternativas para
0 ensino da Matematica podendo-se utilizar de dliie's propostas pedagogicas para
despertar a curiosidade dos alunos. Assim, pelodoéale tentativa e erro podemos motivar o
aluno para que persista em diferentes hipotesescqotibuirdo com a constru¢cdo da
aprendizagem. Diante disso, as aulas podem sestramds baseadas nas apropriagdes do
conhecimento do aluno, tornando a disciplina iastig. Os alunos, ao serem convidados a
pensar, explorar e utilizar de seus conhecimerdos gprimorar suas capacidades de resolver
atividades a quais sao submetidos, produzem canbatids no qual eles também séo vistos
COMo sujeitos ativos no processo. Isso, em gewdk potivar o aluno junto ao movimento de
ensino-aprendizagem da Matematica.

Contudo, entende-se por matofobia 0 medo/avers@mteea matematica relacionada
ao processo de ensino-aprendizagem da discipliA®?ERT, 1988). Pode-se com isso,
investigar se a rejeicdo surge de o fato dos alnAosgostarem da disciplina ou ainda, por
nao atribuir um significado pratico a sua aprergkra. Para Rios (2010), no processo de
aprendizagem, o aluno deve querer aprender, o@ts&a partir do momento que entender
a importancia do significado da Matematica em nassioiano.

Diante disso, questiona sobre: “Que situagdes rpoageasionar a matofobia?”. No
decorrer deste projeto, apds uma analise das passigusas, via pesquisa bibliografica,

esperam-se resultados que auxiliem a minimizar ssggémento no aluno e colaborar na
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direcdo de tornar a Matematica mais atrativa p#a. &pos isso, pretende-se aplicar a
pesquisa em sala de aula a fim de coletar dadasdoiégicos que contribuam para concluir o

que foi pesquisado.

2. Objetivos

O presente projeto pesquisa tem como objetivoigaribs causas da matofobia, ou seja, 0
medo/aversdo que os alunos encontram perante pliddcda matematica. ApOs isso,
esperam-se os resultados da aplicacdo da pesdfiisala valorizar o aluno como centro da

aprendizagem aproximando-o da Matematica.
3. Metodologia e procedimentos metodolégicos

Durante a realizacédo deste estudo, foi realizadtemantamento bibliografico analisando
0s contetudos que vinham ao encontro da analiseugas e metodologias relacionadas a
aversdao a matematica. Assim, na analise do mafekiahtado, foram procurados alguns
pontos especificos relativos ao assunto do uso aterial didatico para atracdo dos alunos
para com a Matematica. Contudo, o material bibfibigo consultado permitiu a producéo de
algumas reflexdes sobre a utilizacdo de materiaigitidos no ensino de matematica
enriguecendo a proposta deste trabalho que tenolpetivo verificar as causa da averséo
para com a disciplina e, assim, buscar meios deapar o aluno da Matematica. A partir do
embasamento tedrico, esperam-se 0s resultadosegéie sbtidos apos a aplicacdo dessa

pesquisa.

4. Fundamentacgéo Teorica

Diante de tantas transformacgfes que vem ocorrenddomo do mundo, o ensino da
Matematica passa por varias adaptacdes. Com o émmariecnologia, os alunos tendem a
mudancas em suas caracteristicas e personalidadesneisso, 0 ensino da Matematica
precisa acompanhar essa tendéncia buscando novadosiée ensino.

Atualmente, vem sendo um desafio atuar nas aulaBlatemética. Segundo Felicetti
(2009), é importante que os alunos busquem constggu conhecimento através de recursos
metodoldgicos que proporcionem o uso da curiosidadmnstrucdo do conhecimento ndo se
limita a um simples repasse e conhecimentos acudosilaa mente ou em livros. Segundo
Tonon (2004), “E preciso conhecer o aluno, tentscdbrir suas intengbes e expectativas

para construir um conhecimento cativante e promiisso
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Segundo Jesus (2004) a maioria dos alunos se eacoiakesmotivados em aprender.
Diante da modernidade, alguns fatores se tornaranfadil acesso, transformando os
conhecimentos tedricos e cientificos algo que didos olhos dos alunos ndo tem sentido. De
acordo com Ambrdsio (1996), a escola ndo se joatiiela apresentacdo do conhecimento
obsoleto e ultrapassado, pois, alguns dos problemasiucacdo séo a falta de interesse do
querer aprender do aluno, tal como a falta de ceemmdo do uso das matérias para 0 uso
pratico no dia a dia. Diante disso, o professorepatilizar de novas técnicas para o ensino,
buscando métodos que despertam a curiosidadeteresse para que o aluno sinta vontade
de estar na escola e buscar novos conheciment@&ii€), 2015).

De acordo com AMBROSIO (1998), o professor precisasiderar o conhecimento do
aluno, mostrando que a Matematica esta preserdearseodia e que os alunos podem analisar
e solucionar os problemas em que possam se deywad&correr de suas vidas. A matematica
esta presente diariamente em lugares que passgercksidos, ou seja, todos praticam a
disciplina sem perceber. Segundo CARVALHO (1994)ranacdo de um conceito se faz ao
longo do tempo através de situacdes de aprendigagensejam significativas. Muitas vezes
o aluno ndo entende de imediato o significado dersklatematico e, por isso, € importante
disponibilizar momentos em que ele possa pensa jartir das duvidas, procurar por

resultados.
5. Resultados esperados

Baseado nas analises feitas nesse projeto espersese professor possa optar por um
modelo de ensino que leva em conta a analise expetal da Matematica a fim de torna-la
mais significativa, levando o aluno a associar nhegimento com a sua vida cotidiana
colaborando com a “ponte” que o auxilia na trarsigé pensamento tedrico para o pratico.
Assim, o estudante pode concretizar o pensamertenmtico e desenvolver o seu raciocinio
l6gico. Sugere-se que o professor entenda queratiagpdocente ndo consiste somente em
ensinar os alunos de forma macante atuando som@mi um mediador de ensino mecanico,
mas, atue como um auxiliador de desenvolver mevasisque facilitem o ensino-
aprendizagem. Nesse sentido, o presente projefeslguisa visou resultados positivos em
carater de aproximacao dos alunos com a Matemdtindo um sentido na aprendizagem
uma vez que transforma a teoria mecénica em untiagraterativa e atrativa modificando o
sentimento relacionado a “matofobia” em um intezesscuriosidade a fim de buscar por

respostas e conhecimentos relacionados a disci@imatudo, foi possivel notar que usar de
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metodologias alternativas como a utilizacdo detobjeue possam ser manipulados pelos
alunos é uma grande possibilidade de contextuadizaontelidos matematicos, uma vez que
a relaciona com situacbes do cotidiano, promoveadsim, uma pratica de ensino-
aprendizagem sem repulsas e medos. Dessa manémat@fobia” pode ser evitada nos
estudantes uma vez que esses possam enxergar maddedecomo uma disciplina presente
em diversas praticas do dia a dia.

6. Outras metodologias para o ensino de matematica

E sempre interessante que o ensino da Matematiea @sterligado com as demais
areas do conhecimento e com as situagfes préaticastidiano para que o professor possa
proporcionar um ambiente motivador de tal modo pa®s os alunos se sintam seguros e
capazes de solucionar os problemas matematicosgmade e ndo por obrigacdo. Nessa
perspectiva, € possivel considerar algumas pdsdsilds metodologicas para o0 ensino-
aprendizagem da Matematica.

No cotidiano do professor e do aluno existem muiiojetos que podem ser usados
como recursos didaticos para o ensino-aprendizagemmatematica. As utilizacdes de
recursos do dia a dia dos alunos facilitam o pse® ensino-aprendizagem uma vez que
permite ao estudante vivenciar e redescobrir agrigaades matematicas através de objetos
as quais eles tém contato diariamente.

A utilizacdo de diferentes metodologias pode atarrdiversas vantagens para a
aprendizagem dos alunos uma vez que propicia umieatsb favoravel de ensino-
aprendizagem, despertando a curiosidade e aprodeitde seu conhecimento prévio para
possibilitar o desenvolvimento da percepcédo dosaalipor meio das interacdes realizadas
com os colegas e com o professor (SILVA; FILHO; ALY, 2016).

Logo, acredita-se que esta metodologia ensino-dpa&gem da Matematica vem ao
encontro dos professores e dos alunos que buscams alternativos de trabalhar na sala de
aula desenvolvendo técnicas de aproximacdo para aafisciplina colaborando com a
minimizacdo de receios relacionados a “matofobf&sim, os professores podem colaborar
com o processo de aprendizagem onde os alunomsvwaiatade de aprender, o que sO fara a
partir do momento que entender a importancia doifsigdo da Matemética em nosso
cotidiano (RIOS, 2010).

7. O uso de jogos para o0 ensino de matematica
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De acordo com os estudos de GRANDO (2000), o jogsemipenha um papel
importante no ensino da Matematica uma vez queopcama a implementacdo de algo novo
para o0 ensino. Através do jogo pode-se desenvaliversos recursos didaticos a fim de
permitir que o aluno desenvolva a criatividaderpeio da curiosidade e do interesse pelo que
€ apresentado a ele. O professor em seu papelgotatmorar com o ensino da Matematica
desenvolvendo o raciocinio e o pensar de seus sallegpertando o interesse e a motivacao
destes para com a aprendizagem.

[...] Todo jogo por natureza desafia, encanta, itnazimento, barulho
e uma certa alegria para o espaco no qual normtneetram apenas
o livro, o caderno e o lapis. Essa dimensdao nae mmit perdida
apenas porque 0S jogos envolvem conceitos de miidamao
contrario, ela é determinante para que os alumdansise chamados a
participar das atividades com interesse (SMOLE720p010).

Usar jogos em sala de aula colabora com praticasaédas levando os alunos a
perceberem a Matematica como uma disciplina praaeeoatrativa, além de proporcionar a
criacdo de vinculos positivos na relagdo profeakore e aluno-aluno. Nesse sentido,
GRANDO (2000) afirma que:

[...] A insercdo do jogo no contexto de ensino datdvhatica
representa uma atividade ludica, que envolve oaese interesse do
jogador pela propria acdo do jogo, e mais, envale®mpeticdo e o
desafio que motivam o jogador a conhecer seuselimé suas
possibilidades de superagcdo de tais limites, naduka vitdria,
adquirindo confianga e coragem para se arriscaA{GFO, 2000 p.
32).

De acordo com os PCN’s a Matematica possui divecsmspos que podem ser
relacionados com regularidades e coeréncias adimedpertar a curiosidade e a instigacao,
possuindo a capacidade de favorecer a estrutudf@nsamento e o desenvolvimento do
raciocinio légico. A disciplina esta presente nalavide todos os individuos, desde
experiéncias simples até calculos mais complexessélsentido, nota-se que a Matematica
se apresenta como um conhecimento de muita apidzd® e interdisciplinaridade, pois
pode ser utilizada em estudos ligados a diverss ato conhecimento. (PCN, 1997, p. 30 e
31).

Baseado nesses aspectos € de suma importancia quaregas tenham um contato
“amigavel” com a Matematica a fim de superar aseetgiivas de cada um para com a
disciplina. Assim, usar de metodologias variadasrativas como 0s jogos, pode contribuir
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para a minimizagdo do sentimento de medo e repwaxionado com a Matematica
(matofobia).

Assim, fica a critério do professor procurar esiyas para que o0 jogar se torne um
momento de aprendizagem e ndo de reproducdo macéntendendo que 0s jogos sao
recursos com os quais se podem produzir e compeendceitos matematicos, além de criar
estratégias para atingir seu objetivo.

[...] O professor de Matematica se apresenta comalos grandes
responsaveis pelas atividades a serem desenvokidasala de aula.
Portanto qualquer mudanca necessaria a ser realizadprocesso
ensino-aprendizagem da matematica estara sempreladia a acéo
transformadora do professor (GRANDO 2000, p. 28).

Portanto, com o auxilio dos jogos e com a supesuvikiprofessor € possivel a elaborar
aulas que aprimorem 0s conceitos que devem seasraglpls ao longo da vida educacional dos
alunos. Nesse sentido, o0 ensino-aprendizagem deafolescontraida passa a ser algo de
grande interesse e reconhecimento dos alunos,dewesses a adquirirem o conhecimento ao

invés de apenas memorizar.
8. Consideracdes Finais

Este artigo buscou promover um breve entendimeniioesa Matofobia, explicitando-a
como 0 medo ou aversdo perante a disciplina denmadéita. Espera-se para um futuro
desenvolvimento, a aplicacdo das teorias de meigdal alternativas em salas de aulas para
concretizar a pesquisa de forma pratica. Assingdngo a melhoria da motivacao dos alunos
para que haja um bom rendimento no ambiente esqmarmeio de interesses destes pelo
estudo. Nesse sentido as metodologias alternatesse projeto foram consideradas a fim de
proporcionar um ambiente escolar mais significagvatrativo para os alunos, uma vez que
foi analisado ideias de autores que ja obtiverasult@dos e percepcdes positivas de acordo
com o assunto. Espera-se com a aplicacdo da pasopnsretizar resultados perante o uso
dos jogos e metodologias alternativas que envoleemuno podem propiciar além do
conhecimento um prazer em realizar os desafios elaommaneira possivel absorvendo os
conteudos de forma descontraida. Até o que foiseptado, pode-se concluir, teoricamente,
gue os alunos se interessam muito mais por umagaelaesperte seu interesse e curiosidade
do que em aulas magantes e mecanicas. Além dissmb@ente escolar proporcionado por
outras metodologias acaba tornando as aulas ntaigssantes e atrativas aproximando 0s

alunos por prazer e nao por obrigacéo.
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