
27 a 31 de maio de 2019



A Semana da Educação dos Cursos Técnicos

Integrados acontece todos os anos no

Instituto Federal de São Paulo - Campus

Araraquara, com o objetivo de tratar de

assuntos importantes para a educação humana,

social, técnica e cultural de nossos alunos.

Neste ano, o tema da IV edição é "Meu

caminho sou Eu quem traço.“

A semana acontecerá de 27/05/2019 à

31/05/2019. Durante o evento acontecerão

atividades como a II Gincana do Ensino

Integrado, palestras, oficinas, mesa

redonda, e até um Show de Talentos.

Esperamos por sua participação!
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27 a 31 de maio de 2019

Horário SEGUNDA, 27 TERÇA, 28 QUARTA, 29 QUINTA, 30 SEXTA, 31

8h-12h Gincana Gincana
_______ _______ _______

12h35-14h15

Gincana Gincana

Mesa Redonda

Deveres e Direitos 

na atualidade: os 

desafios do exercício 

da cidadania

Palestra

O “eu” poético no 

mundo: vivências, 

reflexões e poesia

Encerramento

gincana

14h30-16h

CAFÉ COLETIVO Oficinas

1-4

Alunos 

Mecânica

Semana 

Informática

Oficinas

5-8

Alunos 

Mecânica

Semana 

Informática
Apresentação 

Teatral

Grupo Alquimia

16h30-18h Palco  Livre

Oficinas

1-4

Alunos 

Informática

Semana 

Engenharia

Oficinas

5-8

Alunos 

Informática

Semana 

Engenharia

INSCRIÇÃO OBRIGATÓRIA

Período de inscrições: 02 a 10 de maio
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MESA REDONDA

Deveres e Direitos na atualidade: os desafios do 
exercício da cidadania 

A atividade abordará os direitos dos cidadãos, como identificar e a quem 
recorrer em caso de violação de tais direitos, com enfoque nas escolhas que 

levam a  relacionamentos abusivos, especialmente para as mulheres.

Marcos Henrique Caetano do Nascimento
Defensor Público Estadual atuante em Araraquara

Bruno de Paula Rosa  
Psicólogo da Defensoria Pública de Araraquara

Amanda Vizoná
Coordenadora Executiva de Política para as Mulheres – Prefeitura Araraquara

QUARTA
29



27 a 31 de maio de 2019

CAFÉ COLETIVO

coletivo
co·le·ti·vo
adj
1 Que abrange muitas coisas ou pessoas.
2 Relativo ou pertencente a muitas coisas ou pessoas.

TURMAS DE 1°ANO
Refrigerante de 2 litros (1 a cada 2 alunos)

TURMAS DE 2°E 3°ANOS
Prato salgado (1 a cada 3 alunos)

TURMAS DE 4°ANO
Prato de doce (1 a cada 2 alunos)

QUARTA
29
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PALESTRA

O “eu” poético no mundo: vivências, reflexões e 
poesia. 

Partindo da própria vivência a abordagem tem como foco principal a 
conscientização sobre a dependência química através do conhecimento, visa 
ainda destacar a arte, em suas diversas manifestações, como uma ferramenta 
emancipatória do ser, que contribui para o desenvolvimento da autonomia, do 

reconhecimento do ser social e da liberdade.

Eder Tadeu Marcato
Pós-graduado em Ensino de Filosofia pela UFSCar, atua como professor na
Secretária de Educação do Estado de São Paulo e lá, através do projeto
“Ensino de Filosofia: A poesia e a filosofia como ferramentas para a
emancipação do indivíduo com foco na prevenção à dependência química”,
trabalha com poesia associada à prevenção à dependência química.

QUINTA
30



OFICINAS

1. Aprenda a Meditar para Relaxar o Corpo e a Mente
Fernando Vieira Duarte
O propósito da meditação e tornar a nossa mente calma e serena. As meditações
que serão apresentadas no workshop são tipos de meditação respiratória que
ajudam a acalmar a mente, reduzem o estresse e propiciam uma experiência de
paz interior e bem-estar.

2.Improvisação Teatral para iniciantes
Danilo Forlini
A oficina pretende apresentar os princípios básicos da improvisação teatral ao
mesmo tempo em que pretende desenvolver a criatividade, expressividade e
desinibição através de exercícios leves indicados para iniciantes. Observação:
recomendado para alunos do 1° ano ou que nunca tenham feito teatro.

3. O meu caminho sou eu quem traço: Mas como eu vou?
Fernanda Castilho Leite Fascina
Convido para um jogo, a partir do qual faremos algumas reflexões sobre como
reconhecemos os caminhos possíveis; como fazemos as nossas escolhas; como
traçamos nossos caminhos, sozinhos, coletivamente? E também, como, ao
partilharmos nossos caminhos, vamos criando redes de suporte, que nos auxiliam

a seguir escolhendo e caminhando.

4. Dançarte – A dança é uma arte
Victória Malara e Sabrina Marchezani Tedesco
Nessa oficina você aprenderá conceitos básicos de hip-hop e poderá colocar seu
corpo em movimento com esse ritmo que contagia!

QUINTA
30



OFICINAS

5. Autocuidado: um exercício para a vida
Fernando de Melo
Estamos escolhendo o que há de melhor para nós mesmos? Vamos conversar sobre o
autoconhecimento e a disciplina, características essências para o
desenvolvimento de uma vida saudável e feliz.

6. Comunicação Não Violenta na prática
Priscila Mattos de Assumpção e Antonio Fais
O objetivo do encontro é promover reflexões para ampliar a consciência em
relação à forma como nos comunicamos, e como isso impacta nossos
relacionamentos ajudando cada pessoa a associar os conceitos da CNV ao
cotidiano.

7. Meu espaço, meu refúgio de inspiração
Gabrielle Canhete Berger
Nessa oficina, falaremos do quanto nossos espaços refletem quem somos e de que
maneira podemos sintonizar nossas casas com nossas verdades. Após um bate
papo, construiremos (individualmente) um painel de metas, através de
recortes e colagens, para ajudar a lembrar quem somos e onde queremos chegar.
A ideia é que esse painel seja levado para casa e colocado em um local
especial, para trazer ainda mais inspiração.

8. A alegria do encontro através da música
Rodrigo Antonio Chioda e Abner Murilo da Silva Evangelista
Trata-se de uma oficina introdutória à música que pretende proporcionar aos
inscritos o prazer de tocar e cantar juntos. Traga seu violão ou sua voz e
venha tocar e cantar conosco!!!

SEXTA
31
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NÃO ESQUEÇA DE SE INCREVER

OFICINAS COM VAGAS LIMITADAS

Período de inscrições: 02 a 10 de maio

arq.ifsp.edu.br/semed

https://www.eventbrite.com.br/e/semana-da-educacao-2019-tickets-60751462259
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ATENÇÃO 
PARA 

TURMA E 
DATA

INSCREVA-SE EM 
UMA OFICINA DO 
DIA 30 E OUTRA 

DO DIA 31
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COMISSÃO ORGANIZADORA
Alexandre Machado Ferraz (Indústria)

Carolina Rocha (Química)

Dari Campolina (Física)

Elaine Muniz (Química)

Gustavo Furquim (Informática)

Marcos Ribeiro (Física)

Victória Malara (discente)

ARTE DO LOGO
Rodrigo Lopes (4°ano Integrado em Mecânica)

Curta a página da Semana no Facebook

https://www.facebook.com/educaif.arq/
https://www.facebook.com/educaif.arq/

